
通所リハビリ 求人募集 （介護福祉士）

8:40 9:20 – 12:00 12:00 – 13:00 13:00 - 13:20 13:20 – 16:00 16:00 – 17:40

出勤
朝ミーティング

午前枠（1・2枠）
利用者バイタル測定
自主トレ準備、対応
片づけ

昼休憩（1時間） カルテ入力（ＰＣ）
自主トレ準備

午後枠（3・4枠）
利用者バイタル測定
自主トレ準備、対応

片づけ
カルテ入力（ＰＣ）
事務作業
退勤

石川病院通所リハビリ介護福祉士の一日 （ 正社員 8時40分-17時40分勤務の場合 ）

当院の通所リハビリは、利用時間が1時間15分の短時間型で

ご利用者の方への、入浴や食事の提供はありません。

そのため、介護福祉士の方には、主に自主トレーニングの

補助やフィットネス（集団体操）を実施していただいてます。

働きやすい職場環境の実現

有給はほぼ希望通りに取得できます（正社員：週休2日制、年間休日120日）

介護職の生産性向上の取組みにより残業はほぼありません（月平均1時間未満）

就業時間や勤務日数等は相談に応じます

子ども（未就学児）を預けられる院内保育所があります

休みはどのように決めていますか？

職種関係なく日曜と年末年始（12/31～1/3）は固定で休みです。
日曜以外の休み希望を各自が出し、介護福祉士間で調整を行います。
休みはほぼ希望通り取得できます。

どういった方が利用されていますか？

要支援1・2の方が約60％、要介護１～５の方が約40％。
ご利用者の平均介護度は1.0となっております（令和7年6月現在）。

サービス提供時間はどの程度ですか？

  1時間のみの短時間型通所リハビリテーションです。
午前に２枠、午後に2枠でサービス提供を行っています。

（午前-9:30～10:45、10:45～12:00 午後-13:30～14:45、14:45～16:00）

よくあるご質問 （Ｑ＆Ａ）

介護職員の業務内容はどのようなものですか？

ご利用者のバイタル測定（血圧、体温等）、自主トレーニング補助及び指導、
トイレ介助（必要に応じて）、送迎車への誘導及び送迎（場合により）、
事務作業（パソコン業務、カルテ作成等）など

医療法人仁寿会 石川病院の通所リハビリ（デイケア）では、介護福祉士を募集しています。

Bさん（2022年入社）

子供の行事や急な体調不良にも休みが
取りやすいので、子持ちでも働きやすい
職場です。今までのスキルを活かして、
介護の現場とはまた違った経験がたくさん
できます。

これまでの介護福祉士として関わってきた
業務と大きく変わり、不安でしたが、セラピ
ストと連携をとり、利用者様と関わる中で、
介護職ならではの目線が活きる場面もあり、
やりがいを感じています。

石川病院通所リハビリで働く介護福祉士の声

Aさん（2023年入社）

職員同士話しやすく新しく入る方も馴染みやすい温かい雰囲気です
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